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6 EKİM PAZAR DOĞA YÜRÜYÜŞÜ                                  

      GENEL KURALLAR VE KATILIM FORMU    

(Muvafakatname) 

Doğa sporları yapan/yapacak, macerayı seven birey olmam dolayısıyla, konfor beklentimin olmadığını, 
15 yaş üstü olduğumu, yüksek tansiyon, kalp rahatsızlıkları, astım gibi solunum rahatsızlıkları ile 
adale/eklem romatizması, epilepsi(sara) vb gibi doğada tedavisi son derece güç olan hastalıklarımın 
bulunmadığını ve yürüyüşe uygun sağlık şartlarını taşıdığımı, yürüyüşlerinizde/etkinliklerinizde, 
faaliyete gitmek için araca bindiğimiz andan,  faaliyet bitimi için aracı terk etmemize kadar geçen sürede 
Görevli Silivri Belediyesi Personelleri, Silivri Yamandaki Doğa Sporları Grubu Lider / Rehberler / 
Faaliyet Sorumlusunun tek yetkili olduğunu, bu yetki ile araç içi oturma ve yürüyüş düzenine,  
giysilerimize, yürüyüş sırasındaki davranışlarımıza kadar müdahale edebileceğini, sağlık, yanlış 
giyinme vb gibi sebeplerle gerekirse faaliyete de almayabileceğini, Liderden önde gitmek ve Artçıdan 
(grubun en arkasında görevli olan personel) geri kalmanın yasak olduğunu, etkinlikleriniz esnasında 
alkollü içecekleri kesinlikle kullanmayacağımı, tütün ve tütün mamullerini kullanmamaya özen 
göstereceğimi, yürüyüş esnasında kullanmamın yasak olduğunu, doğada asla çöp bırakmayacağımı, 
hava ve yol durumu göz önüne alınarak rota değişimi ve/veya iptalin Silivri Belediyesi ve Yamandaki 
rehberleri ve yönetimin kararı olduğunu, ekip ruhu ile ekip arkadaşlarıma ve emeğe önemle saygı 
duyarak ıssız bölgelerde yürüyeceğimizden böyle zamanlarda uyumsuz, formsuz, beklentilerimin 
yüksek olmayacağını, hem kendimi hem de ekibi zora sokmayacağımı, bir katılımcı olarak araca 
bindiğimiz andan itibaren ulaşım riskleri (trafik kazası, araç arızası, yol tutması, hastalık / bulaşıcı 
hastalık vb gibi) ve doğaya çıktığımızda da riskler altına gireceğimi bildiğimi ve bunu göze alarak 
faaliyetlere katılacağımı, bu risklerin; her türlü doğal afetler (sel, yangın, taş düşmesi, dal çarpması, 
deprem, toprak kayması, yıldırım vb), vahşi hayvan, yolu kaybetme, geceyi arazide geçirmek zorunda 
kalma, sakatlanma, hastalanma, yaralanma, haşere ve yılan sokması, hipotermi, yanma, donma vb gibi 
durumlar olabileceğini bildiğimi ve faaliyetinize katılımımdan hiç kimseyi (Silivri Belediyesi, 
organizasyon sorumlusu, faaliyet sorumlusu, ilan eden, rehber, lider, artçı vb gibi) bu ve bu gibi 
durumlardan sorumlu tutmadan başıma gelebilecek olayları peşinen kabul etmiş olarak faaliyete kendi 
isteğimle geldiğimi beyan ederim. 
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